Menus des restaurants scolaires des écoles maternelle Anne Frank et élémentaire Antoine de Saint-Exupéry

. Pain pita e Pain viennois 1 Pain bruschetta 1 Tacos 1 Pain bagnat +7+8+
Pain +12 11
Boulettes de
Lamelles kebab 1+3+6 L Jambon de L,
. . +7+8+ Surimi tomates 14243 boeuf salade Crudités ceufs |3+10+
Plat protidique salade oighons 9410 . a bayonne tomates 7 ) 1+6+12 1
+10+| salade mayonnaise tomates oighons durs
sauce blanche 13 mozzarella
ketchup
Emincés veggies Fromage de chévre Boulettes de pois
. 1+3+6 .
Plat alternatif salade oignons 47410 au miel et 7 salade tomates |1+6+12
sauce blanche mozzarella oignons ketchup
Croissillons de
Accompagnement Frites pommes de terre Salade verte 10+12 Salade mais 10+12 Salade verte 10+12
frites au paprika
Fromage Fromage* 7 Fromage* 7
Petit suisse sucré Mousse au café . i " Yaourt a boire
Dessert ) K - 7 Compote ) K - 7 Fruit de saison . . % 7
Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison

> Octobre -

' LANGON

laville
C

* Selon arrivage

Pour des raisons indépendantes de notre volonté, les menus peuvent étre soumis a des changements sans préavis.

Allergénes - codification

BIOLOGIQUE

Allergénes majeurs - Traces d'allergénes

4(‘\7/ 1Gluten 6 Soja 11 Sésame
A Yz " 2 Crustacés 7 Lait 12 sulfites
—
'/'\' 3 CEuf 8 Fruits a coques 13 Lupin
u X e *
/‘L\; . 4 Poisson 9 Céleri 14 Mollusques
g / #EGalim AGRICULTURE 5 Arachide 10 Moutarde

Les menus sont élaborés dans le respect du GEMRCN conformément a I’arrété du 30 septembre 2011 et contrdlés par une diététicienne nutritionniste.




